Biorganic

Marca espa&ntilde;ola de alimentaci&oacute;n ecol&oacute;gica, bio y natural.

Copos de avena SIN GLUTEN Bio, 1Kg -
Biorganic

Ver producto

Copos de avena SIN GLUTEN, 1Kg - Biorganic

Pngredientes: Copos de avena (100%) ? Procedente de cultivo ecoldgico. SIN GLUTEN.
?IOrigen: Finlandia

?IDescripcion: Los copos de avena gruesos?bio ? sin gluten, se obtienen de los granos de avena
(Avena sativa). Miden en torno a los 10 mm de didmetro, son suaves deliciosos al paladar.
?INutricionalmente aportan:

PIAminoacidos esenciales, excepto la lisina.

?IHidratos de carbono de absorcion lenta.

?IGrasas poliinsaturadas como el omega 3y 6.

?Vitaminas del grupo B, vitamina E y acido félico.

?IMinerales como son: hierro, zinc, fésforo, potasio y algo de calcio.

?IEstos potentes componentes, hacen de la avena un alimento ideal para acompanar dietas. Tiene
ademas un alto valor energético y propiedades antioxidantes.

?IlUso: En desayunos para la preparacion de mueslies, mix de cereales. En recetas de panaderiay
pasteleria.

Precio: 6,10€

Anfadir al carrito

Pdgina 1 - 13/05/2024
https://biorganic.es


https://biorganic.es/producto/copos-de-avena-sin-gluten-1kg-biorganic/
https://biorganic.es/carrito-2/?add-to-cart=14409

Biorganic

Marca espa&ntilde;ola de alimentaci&oacute;n ecol&oacute;gica, bio y natural.

COPOS DE AVENA |
GRUESOS
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Biorganic

Marca espa&ntilde;ola de alimentaci&oacute;n ecol&oacute;gica, bio y natural.

Descripcion

Copos de avena SIN GLUTEN, 1Kg - Biorganic

Blngredientes: Copos de avena (100%) ? Procedente de cultivo ecoldgico.

BlOrigen: Finlandia

@Descripcioén: Los copos de avena grandes ?bio ? sin gluten, se obtienen de los granos de avena (Avena
sativa). Miden en torno a los 10 mm de didmetro, son suaves deliciosos al paladar.

BINutricionalmente aportan:

EIAminoacidos esenciales, excepto la lisina.

BIHidratos de carbono de absorcién lenta.

BIGrasas poliinsaturadas como el omega 3y 6.

EVitaminas del grupo B, vitamina E y acido félico.

EIMinerales como son: hierro, zinc, fésforo, potasio y algo de calcio.

PIEstos potentes componentes, hacen de la avena un alimento ideal para acompanar dietas. Tiene ademas
un alto valor energético y propiedades antioxidantes.

PlUso: En desayunos para la preparacion de mueslies, mix de cereales. En recetas de panaderiay
pasteleria.

Informacion Nutricional
(Valores por 100 g.)
Energia

1530.00 kJ/ 365 kcal

Proteinas
14.00¢g

Hidratos de Carbono
56.00¢g
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Biorganic

Marca espa&ntilde;ola de alimentaci&oacute;n ecol&oacute;gica, bio y natural.

De los cuales aztcares
1.30¢g

Grasas
6.90¢g

De los cuales saturadas
1.20¢g

Fibra
11.00¢g

Sal
0.125¢

Palabras clave: copos, avena, sin gluten, finos, gruesos, grandes, ecolégicos, bio, desayuno, biorganic

SKU: 7427255499794
Categoria: Cereales y granos
Etiquetas: avena, bio, copos, ecologico, grandes, gruesos, pequeios, sin gluten

Informacion adicional

Peso: 1 kg
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https://biorganic.es/categoria-producto/granos/
https://biorganic.es/etiqueta-producto/avena/
https://biorganic.es/etiqueta-producto/bio/
https://biorganic.es/etiqueta-producto/copos/
https://biorganic.es/etiqueta-producto/ecologico/
https://biorganic.es/etiqueta-producto/grandes/
https://biorganic.es/etiqueta-producto/gruesos/
https://biorganic.es/etiqueta-producto/pequenos/
https://biorganic.es/etiqueta-producto/sin-gluten/

