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Canela de Ceylan en polvo Bio, 500g ? SIN
GLUTEN ? Biorganic

Ver producto

Canela de Ceylan en Polvo BIO, 500g ? SIN GLUTEN ? Biorganic

La canela es una especie exquisita que posee una excelente sabor y aroma; ademas, es buena
para la salud.

Segun la web de medicina natural:

Después de consumir una cucharadita de canela en polvo en ayunas, pasados 45 minutos, es decir
una vez que se digiere, esto ocurre en el organismo:

?IEl organismo tiene una mejor respuesta a la insulina. Ayuda a regular la glucosa en sangre de
manera natural.

?IFavorece las funciones digestivas, facilita la digestion de los alimentos mas dificiles de sintetizar
y alivia malestares estomacales como cdlicos, distension, etc.

?Tiene capacidad antioxidativa.

ZMejora la circulacién sanguinea: comer canela en polvo en ayunas es un tratamiento excelente
para mejorar las venas varicosas y como tratamiento anticoagulante.

?Tiene notorios efectos calmantes y analgésicos. Ayuda a tratar los sintomas de la artritis.

2IEs antibacterial: detiene el desarrollo bacterial proveniente de los alimentos que consumimos.
?IMejoray favorece las funciones intestinales, ayudando a tratar afecciones como la colitis, colon
irritable, etc.

?La canela en polvo en ayunas es un tratamiento efectivo para prevenir enfermedades cardiacas.
?IProvee de energia. Es un excelente remedio para combatir la fatiga crénicay el cansancio.
?lAyuda a revitalizar el cuerpo.

Uso: La canela se emplea en reposteria para aromatizar diversos postres, como el arroz con leche,
peras a la canela, postres con chocolate, torrijas, galletas, bizcochos.

Palabras clave: canela, ceylan, polvo, bio, ecoldgica, cultivo ecolégico, cinnamon, especias, 500g,
molida, ceylon, ceilan

Precio: 13,90€

Afadir al carrito
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Biorganic

Marca espa&ntilde;ola de alimentaci&oacute;n ecol&oacute;gica, bio y natural.

Descripcion
Canela de Ceylan en Polvo BIO, 500g ? SIN GLUTEN ? Biorganic

El arbol de la canela pertenece a la familia de las Lauraceas. Existen diversas hipdtesis que ubican este
arbol en Sri Lanka, las Indias Occidentales y China. La produccién mundial de Cinnamon ha aumentado alo
largo de los afos con 213,600 toneladas de canela producidas en 2014, producciones distribuidas entre
Indonesia, China, Vietnam y Sri Lanka.

El suave aromay sabor dulce de la canela la convierte en un ingrediente muy apropiado para un gran
numero de recetas dulces. La canela puede ser utilizada de diversas formas, una de ellas es espolvorear la
canela en polvo sobre los postres, cremas, mousse y cereales como avena o arroz con leche, teniendo asi
todos los beneficios de la canela en polvo.

Ademads, posee una excelente sabor y aroma; ademas, es buena para la salud.

Segun la web de medicina natural, después de consumir una cucharadita de canela en polvo en ayunas,
pasados 45 minutos, es decir una vez que se digiere, esto ocurre en el organismo:

PIEl organismo tiene una mejor respuesta a la insulina. Ayuda a regular la glucosa en sangre de manera
natural.

BIFavorece las funciones digestivas, facilita la digestion de los alimentos mas dificiles de sintetizar y alivia
malestares estomacales como cdlicos, distension, etc.

BITiene capacidad antioxidativa.

EIMejora la circulacién sanguinea: comer canela en polvo en ayunas es un tratamiento excelente para
mejorar las venas varicosas y como tratamiento anticoagulante.

2Tiene notorios efectos calmantes y analgésicos. Ayuda a tratar los sintomas de la artritis.

BIEs antibacteriana: detiene el desarrollo bacterial proveniente de los alimentos que consumimos.
@Mejoray favorece las funciones intestinales, ayudando a tratar afecciones como la colitis, colon
irritable, etc.

PlLa canela en polvo en ayunas es un tratamiento efectivo para prevenir enfermedades cardiacas.
BIProvee de energia. Es un excelente remedio para combatir la fatiga créonica y el cansancio.

PlAyuda a revitalizar el cuerpo.

Uso: La canela se emplea en reposteria para aromatizar diversos postres, como el arroz con leche, peras a
la canela, postres con chocolate, torrijas, galletas, bizcochos.

SKU:7427251144575-500
Categoria: Especias
Etiquetas: bio, biorganic, canela, ceylan, ceylon, ecologica, especias, molida, polvo, sin gluten

Informacion adicional

Peso: 0.5 kg
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